Eigene Daten befreien = Daten und sich
selbst schitzen

* Daten, die es nicht gibt, kdnnen nicht geklaut, verkauft
oder missbraucht werden.

* Grundsatz der Datenminimierung / Datensparsamkeit,
Art. 5 (1) c Datenschutzgrundverordnung (EU-DSGVO)



Drei ultimative Datenschutz-Tipps im April

Prife auf deinem Smartphone:

Welche App hast du schon langer nicht benutzt?
Welche brauchst du nicht mehr?

Tipp 1: Deaktiviere oder deinstalliere diese App.



Drei ultimative Datenschutz-Tipps im April

Was wissen Auskunfteien uber dich?
Ist alles korrekt?

SCHUFA-Datenkopie
Zu lhrer Person gespeicherte
Daten (nach Art. 15 DS-GVO)

https://www.schufa.de/

Tipp 2: Beantrage deine kostenfreie Schufa-Auskunft.



Drei ultimative Datenschutz-Tipps im April

Fallt es dir schwierig, auf Google zu verzichten?

Erfahre auf myaccount.google.com, myactivity.google.com,

welche Daten es uber dich speichert: Suchanfragen,
gesehene Youtube-Videos, Wege (Arbeit, Geschéfte,
Freizeit usw.).

Tipp 3: Schranke die Sammelwut von Google ein.
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